
デイサービス たけんの  

令和 8 年度 第 1 回運営推進会議 議事録 

 

 

日 時 ： 令和 8 年 9 月 25 日（金） 13：25～14：05 

場 所 ： 特別養護老人ホーム たけんの 会議室 

出席者 ： 運営推進会議委員関係 

        ・ご利用者様（要介護 1 女性） 

        ・ご家族様（ご利用者様 要介護 1 女性） 

        ・佐世保市職員（長寿社会課 高齢支援係） 

        ・岳野町代表者（元岳野町町内会長） 

        ・民生委員（八の久保地区民生委員） 

        ・知見を有する者（認知症対応型ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ「ここ・こ」管理者） 

        ・施設長兼管理者（デイサービス「たけんの」） 

        ・事務長（デイサービス「たけんの」）  

        ・担当責任者（デイサービス「たけんの」） 

        ・生活相談員（デイサービス「たけんの」） 

 

＊ 構成員全 6 名中、6 名出席。 

よって半数以上の定足数を満たした。 

 

会議概要 

 

1. 運営推進会議委員の紹介   

 

   各出席者の紹介 

 

2. 実施事業   

   

・事業名 

認知症対応型通所介護（第 2 種社会福祉事業） 

・利用定員 

１日１２名 （地域密着型サービス） 

・サービス提供時間 

9：00～16：30（送迎の時間は除く） 

・通常事業の実施地域 

佐世保市（中学校区の柚木、大野、中里、相浦、日野、浅子、祇園、清水、 

光海、愛宕、野崎、世知原、吉井）の区域とする。 



3. サービス提供状況 

   

≪令和7年度 利用状況≫                                  令和7年3月31日 付け 

令和７年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均 

登録者総数 17 15 15 13 12 12 13 17 15 19 22 21 15.9 

利用延日数 203 167 151 144 142 157 175 175 217 230 257 249 188.9 

稼働率（％） 65.1 51.5 50.3 44.4 45.5 50.3 54.0 58.3 69.6 79.9 89.2 79.8 61.5 

月平均登録者数：15.9名/月 月平均利用者数：188.9名/月 1日平均利用者数：7.4名/日 

 

≪令和8年度 利用状況≫        令和8年8月31日 現在 

令和８年度 4月 5月 6月 7月 8月 平均 

登録者総数 20 20 22 22 21 21.0 

利用延日数 265 259 264 303 264 271 

稼働率（％） 84.9 83.0 84.6 93.5 84.6 86.1 

月平均登録者数： 21.0名/月 月平均利用者数： 271.0名/月 1日平均利用者数 ： 10.3名/日 

 

≪令和8年度 利用者登録状況≫                             令和8年8月31日 現在 

年齢 

介護度 

60代 

男性 

60代 

女性 

70代 

男性 

70代 

女性 

80代 

男性 

80代 

女性 

90代 

男性 

90代 

女性 

100代 

女性 

合計 

要支援1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要支援2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

要介護1 0 0 ０ 0 2 5 0 3 0 10 

要介護2 0 0 0 1 1 1 0 2 0 5 

要介護3 0 0 0 1 0 2 0 1 0 4 

要介護4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

要介護5 0 ０ 0 0 0 0 0 1 0 1 

合 計 0 ０ ０ 2 3 8 0 8 0 21 

 

4. 事業活動内容 
 
≪主な活動内容≫          ≪食レク≫                                   

４月                 4 月 

 ・花見／ドライブ／ショッピング          ・お花見弁当 

 ・誕生日会／食レク／映画鑑賞会          ・ケーキ作り 

 ・たけのこ堀、兜、鯉のぼり作り          ・筍の煮物 

５月               ５月 

・花見／ドライブ／ショッピング          ・お弁当／BBQ 

・食レク                     ・スイカ割り 

・紫陽花作り                   ・おやつ会（松浦の公園） 

６月               ６月 

・花見／ドライブ／ショッピング          ・ケーキ作り 

・誕生日会／食レク                ・収穫したアスパラでピザ作り 

・七夕飾り 

・メスレ収穫 



７月                 7 月 

・花見／ドライブ／ショッピング          ・ケーキ作り 

・誕生日会／食レク                ・フルーツポンチ作り 

・ひまわり（塗り絵）、花火作り（折鶴）        ・たこ焼き 

８月               8 月 

・花見、ドライブ、ショッピング          ・ケーキ作り 

・誕生日会／食レク                ・パフェ作り 

・花火作り（折鶴）                ・揚げたこ焼き 

 

≪ドライブ≫ 

４月                   

・西海公園 柚木ふれあいの森公園（桜） 

・世知原～小佐々方面 各道の駅 生産者市場 

5 月 

・藤山神社 松浦海のふるさと館（藤の花） 

・柚木ふれあいの森公園（つつじ） 

 ・トライアル 

6 月 

 ・紫陽花ロード 国見の里（紫陽花） 

 ・皿山公園（菖蒲） トライアル 

７月 

・紫陽花ロード 国見の里（紫陽花） 

８月 

・松浦大崎海水浴場（向日葵） 国見方面 

・佐世保海上自衛隊資料館 

 

≪日常レクレーション≫ 

 ・ ボーリング/輪投げ/風船バレー/ 

   玉入れ/キャッチボール/映画鑑賞など 

  ※ 日常的に行っています。 

 
≪一日の流れ≫ 

8：30  ～  送迎（迎え） ≪健康チェック≫ 
 
    9：45  ～  各種機能訓練 ≪体操等≫ 
 
   10：00 ～  入浴 ≪展望浴≫ 
 
   12：00 ～  昼食 

服薬の確認、口腔ケア 
   
   14：00 ～  個別レクレーション 
 
   15：00 ～  おやつ提供 
 
   16：30 ～  送迎（送り） 
 
  ＊ 各種機能訓練、個別レクレーション等につきましては、その方の状況にあった    
    プログラムを実施いたしております。 



5. 新たな取り組み、および課題 

    

≪取組み≫ 

   ・例年より、ドライブを増やし、ご利用者様からの好評を得ている。 

   ・スクリーンを購入し、映画鑑賞会を行っている。 

  ≪課題≫ 

   ・特になし 

    

6. 職員構成 

    

管理者      1 名 （常勤兼務） 

生活相談員    3 名 （常勤兼務） 

   機能訓練指導員  1 名 （常勤専従） 

介護職員     1 名 （常勤兼務） 

介護職員     2 名 （常勤専従） 

介護職員     1 名 （非常勤） 

 

配置人員内訳（資格等）           

          

配置 

資格名   

常勤専従 換算数 常勤兼務 換算数 非常勤 換算数 
 

 介護福祉士     1 名 1.0       

 社会福祉主事     2 名 2.0       

 介護職員実務者研修 1 名 1.0           

 ヘルパー2 級 1 名 1.0      1.0  0.45   

 准看護師 １名 1.0           

 その他              

 

7. 各種研修への取り組み 

 

≪令和8年度 上半期 研修内容≫ 

 

   ・ユニットケアの理解 

   ・介護事業所における接遇マナー 

   ・身体拘束廃止/高齢者虐待防止/高齢者権利擁護の理解 

   ・口腔ケアの知識 

   ・危険予知トレーニングについて 

   ・看取り、褥瘡、痰の吸引方法について 

 



  ≪令和8年度 下半期 研修予定≫ 

 

   ・事例に基づいた研修発表1 

   ・事例に基づいた研修発表2 

・高齢者虐待防止/身体拘束廃止/高齢者権利擁護の実践 

   ・事例に基づいた研修発表3 

   ・火災についての知識/AEDの取扱い/心肺蘇生法の実践 

   ・介護事故予防について 

   ・服薬の方法、安全衛生・感染症対策について 

   ・各種オンライン研修（入浴介護、認知症対応、接遇 ほか） 

 

8. 苦情・事故等発生状況  

 

≪令和８年４月１日から令和８年８月３１日≫ 

   ・苦 情       0 件 

   ・事 故  転 倒  1 件   

         誤 薬  0 件 

         外 傷  1 件  

         紛 失  0 件 

         その他  0 件 

・ヒヤリハット    な  し 

 

≪事故内容≫ 

 トイレで物音がしたため駆けつけたところ、ご本人様が左手にトイレットペーパー、 

 右手に杖を持った状態で尻もちをついて倒れていた。また、そばにあったごみ箱も 

 倒れていた。身体確認をしたところ後頭部に微量の出血を確認する。それ以外には、 

 身体の痛みも見られなかった。（BP：148/62、P66、KT36.5） 

≪原因≫ 

   ご本人様に確認したところ、ごみ箱にトイレットペーパーを捨てようとしてふらつ 

   いて背中から転倒したとのこと。その際、頭を打ったと思い、後頭部を触った際に 

   できものを引っ搔いてしまい、そこから微量の出血が見られている状況。 

  ≪対策≫ 

   利用者様の体調把握とトイレ時など歩行の際は、付添い見守りの徹底を行う。 

  ≪発生後の対応≫ 

   患部を消毒し、ガーゼとテープで保護する。ご家族様には電話にて状況説明を行い 

ご家族様が帰宅した際に、送り届ける。担当ケアマネージャーには状況報告を行う。 

 



9. 地域住民とのふれあい 

 

  ≪令和８年度 上半期 地域住民とのふれあい≫ 

 

   ・ 上本山２組 地域サロン参加（Ｒ8.7.8） 

 

≪令和８年度 下半期 地域住民とのふれあい≫ 

   

   ・地域サークルの受入れを検討。 

   ・保育園/幼稚園との交流会受入を予定。 

     ① 相浦保育園との交流会。 

② 東相浦幼稚園との交流会。 

     ③ 皆瀬幼稚園との交流の場を検討。 

     ④ かいぜ保育園との交流会を検討。 

     ⑤ みどり保育園との交流会を検討。 

     ⑥ 春日幼児園との交流会を検討。 

     ⑦ 桜の聖母幼稚園との交流会を検討。 

   ・地域における会議を積極的に受け入れる予定。 

 

10. たけんの行事、及び予定 

 

≪令和８年度 上半期 施設内行事≫ 

 

  ・花見（随時） 

・ドライブ（随時） 

・映画鑑賞会（随時） 

 

≪令和８年度 下半期 施設内行事≫ 

    

・敬老会      （9月21日） 

・秋祭り      （10月10日） 

   ・クリスマス会   （12月24日 予定） 

   ・新年会      （1月中旬 予定） 

   ・節分       （2月3日 予定） 

   ・自治協まつり   （3月7日 予定） 

  

  ❋ 今年度の秋祭りは、例年同様、地域住民のみなさまの参加を予定。 

 



11. その他 

 

・レクレーション等の映像を流す。 

 

12. 質疑応答 

 

岳野町代表者 

・映像や写真が多く、とてもよかった。 

 

 知見を有する者 

・サービス提供している内容が、写真や映像でとても分かりやすかった。 

 ・利用されている皆様の笑顔が多く、良かった。 

 

ご家族様代表 

・相談ごとに対して、すぐに対応してくれるため、助かっている。 

 

八の久保町民生委員 

・送迎者をよくみるため、いろんなニーズに合わせて送迎していることが分かり 

  ました。サービス提供の内容もよく理解できました。 

 

佐世保市職員 

・佐世保市としても、情報提供をする際に、映像や絵を使って分かりやすいもの 

  にしていきたいと考えている。 

 

事務長 

Ｑ：「ここ・こ」様で特に力を入れていることはあるか。 

 ⇒ 方言などを使って、利用者様との距離感を大事にしている。なるだけやりた 

   いことに応えられるようにしており、畑作りやものづくりに力を入れている。 

 Ｑ：現在、利用者様の登録者数は何名くらいで、どのあたりから通われているか。 

 ⇒ 登録者数は 22 名で、大野、柚木近辺の方が多い。 

 

管理者 

・転倒事故が 1 件あり、目を離す時間を減らし、事故を防いでいきたい。 

 

 

 

次回開催日：令和 9 年 3 月 25 日（木） 13 時 30 分 から 


