
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は、本厄になるスタッフが厄

払いも込めて鬼に変装したため、

いっせいに豆まきを開始！ 

ところが・・・、豆がまったく鬼

に当たる気配がありません。 

なぜなら、鬼を外に追い払う前に

食べたい気持ちが勝って、手から

なかなか離れないようでした(笑)

スタッフが声を掛けてやっとのこ

とに手から離れていきましたと

さ・・・。今年、１年健康であり

ますように祈願したいものです。 
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デイ 

サービス 

3／3  雛祭り 

     玄関先に雛人形を飾って 

     います。 

3／26 生花販売 

     談話室  14：00 

＊ 花見等を計画しています。 

     

今回は、インフルエンザについてご報告します。インフルエンザの全
国的な流行は、例年 11月下旬から 12 月上旬に頃に始まり、年が明
けて 1月から 3月頃にかけてピークを迎えます。長崎県においては、
1 月頃から本格的な流行が始まり、以後患者数が急増して 2 月初旬
から中旬にかけてピークに達する傾向にあるそうです。 
感染経路については、皆様もご存知の通り、咳やくしゃみによる飛沫
感染と飛沫等に含まれるウイルスが付着した手指で自分の目や口鼻
を触ることにより感染する接触感染があります。そのため、皆様方も
手洗いやうがいの励行、マスク着用により、予防に努めてください。 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

節分の日 たけんの定番となりました。毎年恒例の鬼がや

って参りました。初めて見る方はびっくりされたご様子

で、慌てて豆で追い払っていました。 
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平成 2７年 ３月号 

知った歌

ネエ 

 

今年は、全国的にインフルエンザが猛威を
振るっており、ここ長崎県でも 1 月 7 日
に、定点あたりの報告が「34.14」と警
報レベルの「30」を大幅に超えていまし
たが、ここにきて報告数も減少してはいる
ものの終息基準値「10」を超えており、
依然として警報レベルが続いていますの
で、皆様も十分に注意してください。 

３／２６  生花販売 
           談話室 
      13：30 

＊随時、花見を行います。 
 

どの花にしようかね～！ 

おいしか

ですよ！ 

きれ～かね～！！ 


